Menu scolastico A.S. 2023-2024

COMUNIT
QAGANELL 4

Settembre

INPLATEA
SUB ARBORE

1-set 12-set 13-set 14-set 15-set
Lunedi Martedi Mercoledi Giovedi Venerdi
PASTA BIO ALL'OLIO E GRANA |CHICCHE DI PATATE AL LASAGNE FATTE DALLA CUOCA |PASTA BIO ALLA PIZZAIOLA INSALATA DI RISO
POMODORO ALLA BOLOGNESE
FRITTATA POLPETTE DI LEGUMI CAROTE BIO COTOLETTA DI MAIALE PESCE GRATINATO
FAGIOLINI BIO VERDURA FRESCA BIO VERDURA FRESCA BIO BIETE CAVOLFIORI BIO
VERDURA FRESCA BIO FRUTTA FRESCA MOUSSE DI FRUTTA VERDURA FRESCA BIO VERDURA FRESCA BIO
FRUTTA FRESCA FRUTTA FRESCA BUDINO
18-set] 19-set 20-set] 21-set] 22-set
Lunedi Martedi Mercoledi Giovedi Venerdi
RISOTTO BIO ALLA CREMA DI CREMA DI CAROTE SPATZLE BIANCHI FATTI DALLA [PASTA BIO AL PESTO ESTIVO RISO ALLE VERDURE CON
ZUCCHINE CUOCA ALLA SALVIA
FORMAGGIO PIZZA MARGHERITA PISELLI'IN UMIDO POLPETTINE DI PESCE STRACCETTI DI CARNE AVICOLA
(PLATESSA)
SPINACI VERDURA FRESCA BIO BIETE ZUCCHINE VERDURA FRESCA BIO
VERDURA FRESCA BIO YOGURT BIO VERDURA FRESCA BIO VERDURA FRESCA BIO FRUTTA FRESCA
FRUTTA FRESCA FRUTTA FRESCA FRUTTA FRESCA
25-set 26-set 27-set 28-set] 29-set]
Lunedi Martedi Mercoledi Giovedi Venerdi
GNOCCHI| ALLA ROMANA FATTI |PURE' DI PATATE PASTA BIO AL RAGU' DI MANZO |RISOTTO BIO AL POMODORO PASTA BIO AL PESTO DI
DALLA CUOCA ZUCCHINE
PROSCIUTTO COTTO POLPETTONE DI CARNE LEGUMI IN UMIDO FORMAGGIO BOCCONCINI DI PESCE AL
AVICOLA (TACCHINO) FORNO
CAROTE BIO ZUCCHINE FAGIOLINI BIO POMODORI GRATINATI BIETE
VERDURA FRESCA BIO VERDURA FRESCA BIO VERDURA FRESCA BIO VERDURA FRESCA BIO VERDURA FRESCA BIO
MOUSSE DI FRUTTA FRUTTA FRESCA FRUTTA FRESCA DOLCE CASALINGO FRUTTA FRESCA
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Menu scolastico A.S. 2023-2024

CcOMUN

DELLA

MERLUZZO PANATO

PASTA BIO ALL'OLIO E GRANA

02-ott|
Lunedi|

03-otf]
Martedi
TRE CEREALI ALL'ORTOLANA
CROCCHETTE DI FORMAGGIO

04-otf
Mercoledi
PATATE BIO AGLI AROMI
ARROSTO DI MAIALE

05-oftt]
Giovedi
PASTA BIO AL PESTO ESTIVO
STRACCETTI DI CARNE AVICOLA

06-otf
Venerdi|
RISO BIO IN BIANCO CON
POLPETTE DI LEGUMI AL SUGO

PASTA BIO ALLA PIZZAIOLA

PROSCIUTTO COTTO

STRANGOLAPRETI FATTI DALLA
CUOCA CON BURRO E SALVIA
FAGIOLI CANNELLINI STUFATI

CREMA DI VERDURE

PIZZA MARGHERITA

SPINACI ZUCCHINE CAROTE BIO ZUCCA BIO AL FORNO CAVOLFIORI BIO

VERDURA FRESCA BIO VERDURA FRESCA BIO VERDURA FRESCA BIO VERDURA FRESCA BIO VERDURA FRESCA BIO

FRUTTA FRESCA FRUTTA FRESCA MOUSSE DI FRUTTA FRUTTA FRESCA YOGURT BIO
09-ott] 10-ott] 11-otf 12-ott] 13-ott]
Lunedi| Martedi Mercoledi Giovedi Venerdi|

ORZOTTO AL POMODORO

STRUDEL PROSCIUTTO E

PASTA BIO ALL'OLIO E GRANA

PESCE IN UMIDO

PASTA BIO AL TONNO

PISELLI TRIFOLATI

FAGIOLINI BIO
VERDURA FRESCA BIO
FRUTTA FRESCA

LASAGNE FATTE DALLA CUOCA
ALLE LENTICCHIE
FORMAGGIO

VERDURA FRESCA BIO
FRUTTA FRESCA

RISOTTO BIO ALLA PARMIGIANA

POLPETTINE DI TROTA

FINOCCHI
VERDURA FRESCA BIO

FORMAGGIO
FAGIOLINI BIO VERDURA FRESCA BIO VERDURA FRESCA BIO CAROTE BIO SPINACI
VERDURA FRESCA BIO FRUTTA FRESCA FRUTTA FRESCA VERDURA FRESCA BIO VERDURA FRESCA BIO
FRUTTA FRESCA BUDINO FRUTTA FRESCA
16-ott] 17-ott] 18-otf] 19-ott] 20-ott]
Lunedi Martedi Mercoledi Giovedi Venerdi|
RISO ALLA CANTONESE POLENTA SPATZLE FATTI DALLA CUOCA PASTA BIO ALLA SICILIANA PASTINA BIO IN BRODO
ALLA SALVIA
CAROTE BIO POLPETTE DI MAIALE AL SUGO LEGUMI IN UMIDO PESCE GRATINATO SCALOPPINA DI TACCHINO
VERDURA FRESCA BIO BIETE VERDURA FRESCA BIO ZUCCHINE BROCCOLI ALL' OLIO
MOUSSE DI FRUTTA VERDURA FRESCA BIO DOLCE CASALINGO VERDURA FRESCA BIO VERDURA FRESCA BIO
FRUTTA FRESCA FRUTTA FRESCA FRUTTA FRESCA
23-ott] 24-ott] 25-ott] 26-ott] 27-ott
Lunedi Martedi Mercoledi| Gioved Venerdi

CREMA DI VERDURE

PIZZA MARGHERITA

VERDURA FRESCA BIO
MOUSSE DI FRUTTA

FRUTTA FRESCA

PATATE BIO AGLI AROMI

SOVRACOSCIA DI POLLO AL
FORNO

CAROTE BIO

VERDURA FRESCA BIO

FRUTTA FRESCA

PAGANEL
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COMUNITA‘

DELLA

OAGANELL 4

Menu scolastico A.S. 2023-2024
Ottobre/Novembre

30-otf 31-ottl Ol-nov| 02-noV| 03-nov,
Luned] Martedi Mercoledi| Giovedi| Venerdi|
GNOCCHI ALLA ROMANA FATTI ASPETTANDO HALLOWEEN BUONE VACANZE! PASTA BIO ALL'ORTOLANA RISOTTO BIO ALLA PARMIGIANA
DALLA CUOCA
LENTICCHIE IN UMIDO CREMA DI ZUCCA FRITTATA BURGER VEGETALE
SPINACI HAMBURGER DI MANZO CAVOLFIORI BIO BIETE
VERDURA FRESCA BIO SALSA DI POMODORO ROSSA (per VERDURA FRESCA BIO VERDURA FRESCA BIO
hamburger)
FRUTTA FRESCA VERDURA FRESCA BIO FRUTTA FRESCA FRUTTA FRESCA
DOLCE CASALINGO
06-noV| 07-novV| 08-noV| 09-nov| 10-nov
Lunedi Martedi Mercoled] Giovedi Venerdi|
PASTA BIO ALLA SICILIANA RISO BIO IN BIANCO CON PASSATELLI IN BRODO POLENTA PENNETTE BIO INTEGRALI AL
POMODORO
MERLUZZO PANATO POLPETTE DI LEGUMI AL SUGO PROSCIUTTO COTTO SPEZZATINO DI MANZO CROCCHETTE DI FORMAGGIO
CAROTE BIO ZUCCHINE GRATINATE BIETE VERZE BIO BRASATE FAGIOLINI BIO
VERDURA FRESCA BIO VERDURA FRESCA BIO VERDURA FRESCA BIO VERDURA FRESCA BIO VERDURA FRESCA BIO
MOUSSE DI FRUTTA FRUTTA FRESCA BUDINO FRUTTA FRESCA FRUTTA FRESCA
13-nov, 14-nov 15-noV| 16-noV| 17-nov|
Lunedi Martedi Mercoled] Giovedi Venerdi|
RISOTTO BIO ALL'ARANCIA GIORNATA TRENTINA CREMA DI CAROTE PASTA BIO ALL'OLIO E GRANA STRANGOLAPRETI FATTI DALLA
CUOCA CON BURRO E SALVIA
FORMAGGIO POLENTA DI PATATE PIZZA MARGHERITA PESCE IN UMIDO PISELLI'IN UMIDO
SPINACI SALSICCIA AL SUGO VERDURA FRESCA BIO FAGIOLINI BIO VERDURA FRESCA BIO
VERDURA FRESCA BIO CAPPUCCI BIO BRASATI FRUTTA FRESCA VERDURA FRESCA BIO FRUTTA FRESCA
FRUTTA FRESCA VERDURA FRESCA BIO DOLCE CASALINGO
MELA
20-noV, 21-nov 22-noV| 23-noV, 24-nov
Lunedi| Martedi Mercoled] Gioved] Venerd]
PASTA BIO ALLA PIZZAIOLA RISOTTO ALLA CREMA DI ZUCCA |LASAGNE FATTE DALLA CUOCA  |PASTA BIO Al FORMAGGI GNOCCHI DI PATATE FATTI DALLA
ALLA BOLOGNESE CUOCA ALPOMODORO
PROSCIUTTO DI TACCHINO COTOLETTA DI MAIALE CAPPUCCI BIO BRASATI POLPETTE DI CECI FORMAGGIO RICOTTA
CAROTE BIO FAGIOLINI BIO VERDURA FRESCA BIO SPINACI FINOCCHI
VERDURA FRESCA BIO VERDURA FRESCA BIO YOGURT BIO VERDURA FRESCA BIO VERDURA FRESCA BIO
MOUSSE DI FRUTTA FRUTTA FRESCA FRUTTA FRESCA FRUTTA FRESCA
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cO MUN] TA

DELLA

PAGANELL 4

Menu scolastico A.S. 2023-2024

INPLATEA
SUB ARBORE

Novembre/Dicembre

27-novV| 28-noV| 29-noV| 30-novV| 01-dic
Lunedi Martedi Mercoledi Giovedi Venerd]|
RISOTTO BIO ALLO ZAFFERANO CREMA DI VERDURE PASTA BIO ALL'ORTOLANA SPATZLE FATTI DALLA CUOCA ALLAJPASTA BIO ALL'OLIO E GRANA
ZUCCA
LENTICCHIE IN UMIDO PIZZA MARGHERITA SCALOPPINA DI MAIALE FORMAGGIO POLPETTINE DI TROTA
CAVOLFIORI BIO VERDURA FRESCA BIO CAROTE BIO VERDURA FRESCA BIO FINOCCHI
VERDURA FRESCA BIO YOGURT BIO VERDURA FRESCA BIO FRUTTA FRESCA VERDURA FRESCA BIO
FRUTTA FRESCA FRUTTA FRESCA BUDINO
04-dic 05-dic 06-dic 07-dic 08-dic
Lunedi Martedi Mercoledi Giovedi| Venerd]|
GNOCCHI ALLA ROMANA FATTI PASTA BIO AL RAGU' DI MANZO PASTA BIO ALL'ORTOLANA PURE' DI PATATE BUONE VACANZE!
DALLA CUOCA
PROSCIUTTO COTTO LEGUMI IN UMIDO BOCCONCINI DI PESCE AL FORNO [POLPETTONE DI CARNE AVICOLA
(TACCHINO)
FAGIOLINI BIO CAROTE BIO BIETE CAVOLFIORI BIO
VERDURA FRESCA BIO VERDURA FRESCA BIO VERDURA FRESCA BIO VERDURA FRESCA BIO
FRUTTA FRESCA FRUTTA FRESCA DOLCE CASALINGO FRUTTA FRESCA
N-dic| 12-dig] 13-did] 14-dic 15-dic
Lunedi Martedi Mercoledi Giovedi| Venerd]
PASTA BIO ALL'OLIO E GRANA POLENTA CREMA DI PORRI RISOTTO BIO ALLA PARMIGIANA PENNETTE BIO INTEGRALI AL
POMODORO
MERLUZZO PANATO BOCCONCINI DI MAIALE PIZZA MARGHERITA POLPETTE DI LEGUMI CON SALSA  [STRACCETTI DI CARNE AVICOLA
YOGURT
CAROTE BIO CAPPUCCI BIO BRASATI VERDURA FRESCA BIO FAGIOLINI BIO BIETE
VERDURA FRESCA BIO VERDURA FRESCA BIO FRUTTA FRESCA VERDURA FRESCA BIO VERDURA FRESCA BIO
YOGURT BIO FRUTTA FRESCA MOUSSE DI FRUTTA FRUTTA FRESCA
18-dic 19-dic 20-dic] 21-dic 22-dic|
Luned]| Martedi Mercoledi Giovedi Venerd]|
RISOTTO ALLA CREMA DI ZUCCA CREMA DI VERDURE STRANGOLAPRETI FATTI DALLA ASPETTANDO IL NATALE PASTA ALL'OLIO S/GRANA
CUOCA CON BURRO E SALVIA
FORMAGGIO PIZZA MARGHERITA FAGIOLI CANNELLINI STUFATI PATATE BIO AGLI AROMI PESCE IN UMIDO
MACEDONIA DI VERDURE ALL' VERDURA FRESCA BIO VERDURA FRESCA BIO ARROSTO DI MAIALE FINOCCHI
OLIO
VERDURA FRESCA BIO FRUTTA FRESCA FRUTTA FRESCA VERZE BIO BRASATE VERDURA FRESCA BIO
FRUTTA FRESCA VERDURA FRESCA BIO MOUSSE DI FRUTTA
PANDORO
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Menu scolastico A.S. 2023-2024

Gennaio/Febbraio

COMUNITA‘

DELLA

‘!f\GANELI,A

INPLATEA
SUB ARBORE

PASTA BIO ALLA SICILIANA

FRITTATA

MACEDONIA DI VERDURE ALL' OLIO

VERDURA FRESCA BIO
MOUSSE DI FRUTTA

RISOTTO BIO AL RADICCHIO

STRUDEL PROSCIUTTO E
FORMAGGIO
CAPPUCCI BIO BRASATI

VERDURA FRESCA BIO
FRUTTA FRESCA

PURE' DI PATATE

POLPETTONE DI CARNE AVICOLA

(TACCHINO)
BIETE

VERDURA FRESCA BIO
FRUTTA FRESCA

08-gen 09-gen 10-gen 11-gen 12-gen
Lunedi Martedi Mercoledi Giovedi| Venerdi
PASTA BIO ALLA PIZZAIOLA GIORNATA DEL TERRITORIO PASTA BIO AL TONNO CHICCHE DI PATATE AL RISOTTO BIO ALLA PARMIGIANA
POMODORO
FORMAGGIO SPATZLE FATTI DALLA CUOCA ALLAPOLPETTE DI CECI PISELLI'IN UMIDO SCALOPPINA DI MAIALE ALLA
SALVIA PIZZAIOLA
CAROTE BIO FILETTO DI TROTA AGLI AROMI FAGIOLINI BIO VERDURA FRESCA BIO BIETE
VERDURA FRESCA BIO INSALATA DI CAPPUCCI, CAROTE E VERDURA FRESCA BIO FRUTTA FRESCA VERDURA FRESCA BIO
MELA
FRUTTA FRESCA MELA BUDINO FRUTTA FRESCA
15-gen 16-gen 17-gen 18-gen 19-gen
Lunedi Martedi Mercoledi Giovedi| Venerdi
PENNETTE BIO INTEGRALI AL PASTA BIO ALL'OLIO E GRANA LASAGNE FATTE DALLA CUOCA PATATE BIO AGLI AROMI CREMA DI VERDURE
POMODORO GOCCIA D'ORO
PROSCIUTTO COTTO POLPETTINE DI TROTA LENTICCHIE IN UMIDO SOVRACOSCIA DI POLLO AL FORNOIPIZZA MARGHERITA
FAGIOLINI BIO CAROTE BIO VERDURA FRESCA BIO VERZE BIO BRASATE VERDURA FRESCA BIO
VERDURA FRESCA BIO VERDURA FRESCA BIO FRUTTA FRESCA VERDURA FRESCA BIO FRUTTA FRESCA
FRUTTA FRESCA YOGURT BIO FRUTTA FRESCA
22-gen 23-gen 24-gen 25-gen 26-gen
Lunedi Martedi Mercoledi Giovedi Venerdi

PASTA BIO ALL'ORTOLANA

BOCCONCINI DI PESCE AL FORNO

CAROTE BIO

VERDURA FRESCA BIO
FRUTTA FRESCA

PASTA BIO AL RAGU' DI MANZO

LEGUMIIN UMIDO

FAGIOLINI BIO

VERDURA FRESCA BIO
DOLCE CASALINGO

29-gen
Lunedi
RISOTTO BIO D'INVERNO

MERLUZZO PANATO

SPINACI
VERDURA FRESCA BIO

30-gen
Martedi
PASTA BIO ALL'OLIO E GRANA

SCALOPPINA DI MAIALE

FAGIOLINI BIO
VERDURA FRESCA BIO

31-gen
Mercoledi

CREMA DI LEGUMI CON CROSTINI

STRACCETTI DI CARNE AVICOLA

CAVOLFIORI BIO
VERDURA FRESCA BIO

FRUTTA FRESCA

MOUSSE DI FRUTTA

FRUTTA FRESCA

O1-feb|
Giovedi
PASTA BIO ALLA PIZZAIOLA

POLPETTE DI LEGUMI AL SUGO

CAROTE BIO
VERDURA FRESCA BIO

02-feb
Venerdi
GNOCCH!I ALLA ROMANA FATTI
DALLA CUOCA
FORMAGGIO

VERZE BIO BRASATE
VERDURA FRESCA BIO

YOGURT BIO

FRUTTA FRESCA
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COMUNITA‘

DELLA

OAGANELL 4

Menu scolastico A.S. 2023-2024

INPLATEA

Febbraio/Marzo

SUB ARBORE
05-feb 06-feb) 07-feb 08-feb) 09-feb
Lunedi| Martedi Mercoledi Giovedi Venerdi|
RISOTTO BIO ALLO ZAFFERANO PASTA BIO ALL'OLIO E GRANA ASPETTANDO IL CARNEVALE BUONE VACANZE! BUONE VACANZE!
PROSCIUTTO COTTO BURGER VEGETALE CHICCHE DI PATATE AL
POMODORO
FAGIOLINI BIO CAPPUCCI BIO BRASATI COTOLETTA DI MAIALE
VERDURA FRESCA BIO VERDURA FRESCA BIO SPINACI
FRUTTA FRESCA MOUSSE DI FRUTTA FINOCCHI JULIENNE CON
ARANCIA
BUDINO CON PRALINE DI
ZUCCHERO
12-feb 13-feb 14-feb 15-feb 16-feb
Lunedi Martedi Mercoledi Giovedi Venerdi|
BUONE VACANZE! BUONE VACANZE! PASTA BIO AL POMODORO SPATZLE FATTI DALLA CUOCA ALLA|GREEN FOOD DAY
SALVIA
MERLUZZO PANATO FORMAGGIO CREMA DI CAROTE E FINOCCHI
MACEDONIA DI VERDURE ALL' OLIO[VERDURA FRESCA BIO CHEESEBURGER DI MIGLIO
VERDURA FRESCA BIO FRUTTA FRESCA SALSA DI POMODORO ROSSA (per
hamburger)
FRUTTA FRESCA DESSERT ALLO YOGURT LOCALE
19-feb 20-feb) 21-feb) 22-feb 23-feb
Lunedi Martedi Mercoledi Giovedi Venerdi|
CHICCHE DI PATATE Al FORMAGGI |PASTINA BIO IN BRODO CREMA DI VERDURE PASTA BIO ALL'OLIO E GRANA LASAGNE FATTE DALLA CUOCA
ALLE LENTICCHIE
PISELLI TRIFOLATI HAMBURGER DI MANZO PIZZA MARGHERITA PESCE IN UMIDO FORMAGGIO
VERDURA FRESCA BIO SPINACI VERDURA FRESCA BIO FAGIOLINI BIO VERDURA FRESCA BIO
FRUTTA FRESCA VERDURA FRESCA BIO FRUTTA FRESCA VERDURA FRESCA BIO FRUTTA FRESCA
FRUTTA FRESCA BUDINO
26-feb 27-feb 28-feb)| 29-feb O1-mar
Lunedi| Martedi Mercoledi Giovedi Venerdi|
PASTA BIO AL PROSCIUTTO E PASTA BIO ALL'ORTOLANA PURE' DI PATATE PASTA BIO AL RAGU' DI MANZO RISOTTO BIO AL POMODORO
PISELLI
SPINACI BOCCONCINI DI PESCE AL FORNO |POLPETTONE DI CARNE AVICOLA [LEGUMIIN UMIDO SOFFICETTI AL FORMAGGIO FATTI
(TACCHINO) DALLA CUOCA
VERDURA FRESCA BIO FAGIOLINI BIO CAROTE BIO FINOCCHI ZUCCHINE
FRUTTA FRESCA VERDURA FRESCA BIO VERDURA FRESCA BIO VERDURA FRESCA BIO VERDURA FRESCA BIO
DOLCE CASALINGO FRUTTA FRESCA FRUTTA FRESCA MOUSSE DI FRUTTA
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COMUNIT4

DELLA

‘[’J\GANELI.A

Menu scolastico A.S. 2023-2024

04-mar 05-mar 06-mar 07-mar 08-mar
Lunedi Martedi Mercoledi Giovedi| Venerd]
TRE CEREALI ALL'ORTOLANA CREMA DI LEGUMI PATATE BIO AGLI AROMI PENNETTE BIO INTEGRALI AL PASTA BIO ALL'OLIO E GRANA
POMODORO
PROSCIUTTO COTTO PIZZA MARGHERITA ARROSTO DI MAIALE STRACCETTI DI CARNE AVICOLA POLPETTE DI LEGUMI AL SUGO
FAGIOLINI BIO VERDURA FRESCA BIO CAVOLFIORI BIO BIETE CAROTE BIO
VERDURA FRESCA BIO FRUTTA FRESCA VERDURA FRESCA BIO VERDURA FRESCA BIO VERDURA FRESCA BIO
FRUTTA FRESCA FRUTTA FRESCA FRUTTA FRESCA YOGURT BIO
11-mar 12-mari 13-mar] 14-mar 15-mar
Lunedi Martedi Mercoledi Giovedi| Venerd]|
PASTA BIO ALLA PIZZAIOLA PASTA BIO Al FORMAGGI POLENTA CREMA DI CAROTE PASTA BIO ALL'ORTOLANA
FORMAGGIO BURGER VEGETALE POLPETTE DI MAIALE AL SUGO PIZZA MARGHERITA PESCE IN CROSTA DI PATATE
SPINACI CAROTE BIO CAPPUCCI BIO BRASATI VERDURA FRESCA BIO FAGIOLINI BIO
VERDURA FRESCA BIO VERDURA FRESCA BIO VERDURA FRESCA BIO MOUSSE DI FRUTTA VERDURA FRESCA BIO
FRUTTA FRESCA BUDINO BUDINO FRUTTA FRESCA
18-mar 19-mar 20-mar 21-mar 22-mar
Lunedi Martedi Mercoledi| Giovedi| Venerd]
RISOTTO BIO ALLA PARMIGIANA PASTINA BIO IN BRODO MEAT OUT DAY PASTA BIO GOCCIA D'ORO SPATZLE FATTI DALLA CUOCA ALLA
SALVIA
FRITTATA STRUDEL PROSCIUTTO E LASAGNE FATTE DALLA CUOCA SCALOPPINA DI TACCHINO PESCE GRATINATO
FORMAGGIO ALLE LENTICCHIE
ZUCCHINE BIETE FORMAGGIO MACEDONIA DI VERDURE ALL' VERDURA FRESCA BIO
OLIO
VERDURA FRESCA BIO VERDURA FRESCA BIO VERDURA FRESCA BIO VERDURA FRESCA BIO FRUTTA FRESCA
FRUTTA FRESCA FRUTTA FRESCA DOLCE CASALINGO FRUTTA FRESCA
25-mar 26-mar 27-mar 28-mar 29-mar
Lunedi Martedi Mercoledi Giovedi Venerd]|
PASTA BIO Al FORMAGGI GNOCCHI DI PATATE FATTI DALLA |PASTA BIO ALL'OLIO E GRANA BUONE VACANZE! BUONE VACANZE!
CUOCA AL POMODORO
PISELLI TRIFOLATI FORMAGGIO POLPETTINE DI TROTA
CAROTE BIO FAGIOLINI BIO SPINACI
VERDURA FRESCA BIO VERDURA FRESCA BIO VERDURA FRESCA BIO
FRUTTA FRESCA FRUTTA FRESCA YOGURT BIO
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Menu scolastico A.S. 2023-2024

Aprile

COMUNITA‘

DELLA

‘!f\GANELI,A

inpLATeA
SUB ARBORE

CHICCHE DI PATATE AL RAGU' DI
MANZO
SPINACI

PATATE BIO AGLI AROMI

SCALOPPINA DI MAIALE

CREMA DI VERDURE

PIZZA MARGHERITA

Ol-apr]
Lunedi Martedi Mercoledi| Giovedi| Venerd]|
BUONE VACANZE! BUONE VACANZE! PASTA BIO ALLA MEDITERRANEA STRANGOLAPRETI FATTI DALLA PASTA BIO ALL'OLIO E GRANA
CUOCA CON BURRO E SALVIA
FORMAGGIO LEGUMI IN UMIDO PESCE IN UMIDO
ZUCCHINE VERDURA FRESCA BIO BIETE
VERDURA FRESCA BIO FRUTTA FRESCA VERDURA FRESCA BIO
MOUSSE DI FRUTTA BUDINO
08-apr 09-apr 10-apr| 1-apr] 12-apr|
Lunedi Martedi Mercoledi| Giovedi| Venerd]|
PASTA BIO AL PESTO DI ZUCCHINE |RISO BIO IN BIANCO CON POLENTA GIORNATA DELLA RESPONSABILITA'|PASSATELLI IN BRODO
SOCIALE
FORMAGGIO POLPETTE DI LEGUMI AL SUGO BOCCONCINI DI CARNE AVICOLA |PENNETTE BIO INTEGRALI AL PROSCIUTTO COTTO
POMODORO
FAGIOLINI BIO MACEDONIA DI VERDURE ALL' OLIO[VERDURA FRESCA BIO FRITTATA CAVOLFIORI BIO
VERDURA FRESCA BIO VERDURA FRESCA BIO FRUTTA FRESCA CAROTE BIO VERDURA FRESCA BIO
FRUTTA FRESCA MOUSSE DI FRUTTA VERDURA FRESCA BIO DOLCE CASALINGO
FRUTTA FRESCA
15-apr 16-apr 17-apr 18-apr 19-apr
Lunedi Martedi Mercoledi Gioved]| Venerd]|

PASTA BIO AL PESTO ESTIVO

PESCE IN UMIDO

PASTA BIO AL RAGU' DELL'AIA

PISELLI IN UMIDO

PROSCIUTTO DI TACCHINO
CAROTE BIO
VERDURA FRESCA BIO

COTOLETTA DI MAIALE
SPINACI
VERDURA FRESCA BIO

RICOTTA

BURGER VEGETALE
ZUCCHINE

VERDURA FRESCA BIO

FRUTTA FRESCA

FRUTTA FRESCA

BUDINO

VERDURA FRESCA BIO FAGIOLINI BIO VERDURA FRESCA BIO FINOCCHI ZUCCHINE
FRUTTA FRESCA VERDURA FRESCA BIO FRUTTA FRESCA VERDURA FRESCA BIO VERDURA FRESCA BIO
FRUTTA FRESCA YOGURT BIO FRUTTA FRESCA
22-apr| 23-apr| 24-apr| 25-apr| 26-apr
Lunedi Martedi Mercoledi Gioved]| Venerd]|
PASTA BIO ALLA PIZZAIOLA RISOTTO BIO ALLA PARMIGIANA PASTA BIO AL POMODORO E BUONE VACANZE! SPATZLE FATTI DALLA CUOCA ALLA

SALVIA

FORMAGGIO
VERDURA FRESCA BIO
FRUTTA FRESCA
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Menu scolastico A.S. 2023-2024

Aprile/Maggio

cO MUN] TA

DELLA

PAGANELL 4

INPLATEA
SUB ARBORE

GNOCCH!I ALLA ROMANA FATTI
DALLA CUOCA
MERLUZZO PANATO

PASTA BIO AL POMODORO

CROCCHETTE DI RICOTTA

CREMA DI LEGUMI

PIZZA MARGHERITA

A PRANZO SENZA GLUTINE

POLENTA

29-apr 30-apr| 0l-mag 02-mag 03-mag
Lunedi Martedi Mercoledi Giovedi| Venerd]|
PASTA BIO AL PROSCIUTTO E CREMA DI PORRI BUONE VACANZE! PASTA BIO ALLA MEDITERRANEA LASAGNE FATTE DALLA CUOCA
PISELLI ALLA BOLOGNESE
ZUCCHINE PIZZA MARGHERITA MERLUZZO PANATO FAGIOLINI BIO
VERDURA FRESCA BIO VERDURA FRESCA BIO CAROTE BIO VERDURA FRESCA BIO
MOUSSE DI FRUTTA FRUTTA FRESCA VERDURA FRESCA BIO MOUSSE DI FRUTTA
FRUTTA FRESCA
06-mag 07-mag 08-mag 09-mag 10-mag
Lunedi Martedi Mercoledi Giovedi| Venerd]
PASTA BIO ALL'OLIO E GRANA RISO BIO PESCATO AL POMODORO |PASTA BIO ALL'ORTOLANA PATATE BIO AGLI AROMI PASTA BIO Al FORMAGGI
PROSCIUTTO COTTO SOFFICETTI AL FORMAGGIO FATTI  [BOCCONCINI DI PESCE AL FORNO |POLPETTONE DI CARNE AVICOLA [BURGER VEGETALE
DALLA CUOCA (TACCHINO)
CAROTE BIO MELANZANE AL FORNO CAVOLFIORI BIO ZUCCHINE FAGIOLINI BIO
VERDURA FRESCA BIO VERDURA FRESCA BIO VERDURA FRESCA BIO VERDURA FRESCA BIO VERDURA FRESCA BIO
FRUTTA FRESCA FRUTTA FRESCA DOLCE CASALINGO FRUTTA FRESCA FRUTTA FRESCA
13-mag 14-mag 15-mag 16-mag 17-mag
Lunedi Martedi Mercoledi Giovedi| Venerd]

RISO ALLE VERDURE CON

BOCCONCINI DI CARNE AVICOLA

PASTA BIO Al FORMAGGI
PISELLI IN UMIDO
MELANZANE AL FUNGHETTO
VERDURA FRESCA BIO

PASTA BIO ALL'OLIO E GRANA
PESCE IN UMIDO

BIETE

VERDURA FRESCA BIO

FRUTTA FRESCA

PATATE BIO AGLI AROMI
ARROSTO DI MAIALE
CAROTE BIO

VERDURA FRESCA BIO

CREMA DI VERDURE
PIZZA MARGHERITA
VERDURA FRESCA BIO
FRUTTA FRESCA

DOLCE CASALINGO

FRUTTA FRESCA

SPINACI ZUCCHINE VERDURA FRESCA BIO POLPETTE DI MAIALE AL SUGO VERDURA FRESCA BIO
VERDURA FRESCA BIO VERDURA FRESCA BIO FRUTTA FRESCA FAGIOLINI BIO FRUTTA FRESCA
YOGURT BIO FRUTTA FRESCA VERDURA FRESCA BIO
COOKIE CON GOCCE Dl
CIOCCOLATO
20-mag 21-mag 22-mag 23-mag 24-mag
Luned]| Martedi Mercoledi Giovedi Venerd]|

ZUCCHINE

FRUTTA FRESCA

PASTA BIO AL POMODORO
FRITTATA ALL'ORTOLANA

VERDURA FRESCA BIO

%) risT03




COMUNITA‘

DELLA

OAGANELL 4

Menu scolastico A.S. 2023-2024

INPLATEA
SUB ARBORE

Maggio/Giugno

27-mag 28-mag 29-mag 30-mag 31-mag
Lunedi Marted] Mercoledi Giovedi Venerdi
PASTA BIO AL PESTO DI ZUCCHINE [RISOTTO BIO ALLA PARMIGIANA PASTA BIO AL PESTO ESTIVO PATATE BIO AGLI AROMI INSALATA DI RISO
FORMAGGIO POLPETTE DI LEGUMI AL SUGO PESCE IN CROSTA DI PATATE COTOLETTA DI MAIALE FRITTATA
FAGIOLINI BIO POMODORI GRATINATI ZUCCHINE CAROTE BIO BIETE
VERDURA FRESCA BIO VERDURA FRESCA BIO VERDURA FRESCA BIO VERDURA FRESCA BIO VERDURA FRESCA BIO
FRUTTA FRESCA MOUSSE DI FRUTTA FRUTTA FRESCA FRUTTA FRESCA BUDINO
03-giu 04-giu 05-giu 06-giu 07-giu
Lunedi Marted] Mercoledi Giovedi Venerdi
PENNETTE BIO INTEGRALI AL RISOTTO BIO ALLA CREMA DI LASAGNE FATTE DALLA CUOCA SPATZLE BIANCHI FATTI DALLA PASTA BIO ALL'OLIO E GRANA
POMODORO ZUCCHINE ALLA BOLOGNESE CUOCA ALLA SALVIA
FORMAGGIO STRUDEL PROSCIUTTO E SPINACI LEGUMI IN UMIDO POLPETTE DI PESCE (MERLUZZO)
FORMAGGIO
FAGIOLINI BIO MELANZANE AL FORNO VERDURA FRESCA BIO POMODORI GRATINATI CAROTE BIO
VERDURA FRESCA BIO VERDURA FRESCA BIO MOUSSE DI FRUTTA VERDURA FRESCA BIO VERDURA FRESCA BIO
FRUTTA FRESCA YOGURT BIO FRUTTA FRESCA FRUTTA FRESCA
10-giu 1-giu
Lunedi Martedi
PASTA BIO AL PESTO DI VERDURE  |ARRIVA L'ESTATE
PROSCIUTTO COTTO PIZZA FARCITA
ZUCCHINE BIETE
VERDURA FRESCA BIO VERDURA FRESCA BIO
FRUTTA FRESCA DOLCE CASALINGO




